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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ewY; ,oa laL—fr dk rqyukRed v/;;u
vk'kh"k dqekj] ¼Ph.D.½] f'k{kk”kkL= foHkkx]

Hknkoj fo|k eafnj fMxzh d‚yst] ckg] vkxjk] mRrjizns”k] Hkkjr

“kks/k lkj
çLrqr 'kks/k i= dk fo"k; ^^ek/;fed Lrj ds

fo|kfFkZ;ks a ds ewY; ,oa laL—fr dk rqyukRed
v/;;u** gSA ekuo thou esa ewY;ksa dk cgqr vf/kd
egRo gSA ewY; foghu ekuo lekt dh dYiuk Hkh ugha
dh tk ldrh gSA ,d lH; lekt esa jgus ds fy,
O;fä dks ewY;ksa ls laLdkfjr gksuk vfr vko';d gSA
laL—fr ekuo thou dk n'kZu djkrh gS rks mldh
ifjf.kfr ekuo dk mn; gksdj viuh dyk&dkS'ky ls
lekt esa viuk LFkku lqfuf'pr djuk gksrk gSA

eq[; “kCn
ewY; ,oa laL—fr] ekuo-

ewY;
tc euq"; ds fdlh mís'; vFkok y{; dh iwfrZ

gksrh gS rks mlds xq.k fodflr gksrs gSa] ;gh ewY;
dgykrs gSaA ewY;ksa dk O;fä ds vkpj.k] O;fäRo rFkk
dk;ksaZ ij Li"V çHkko iM+rk gSA

vkt ewY;ksa dh f'k{kk dh egrh vko';drk gS
D;ksafd ewY;ksa dk ºzkl gksrk tk jgk gS vkSj O;fä
dqafBr gksrk tk jgk gSA okLro esa thou ewY; dh ;g
voLFkk O;fä dks fouk'k dh vksj rsth ls ys tk jgh
gSA vkt çR;sd O;fä ds thou esa vlarqyu o fdlh
u fdlh oLrq dk vHkko gS vkSj og Hk;xzLr gS vkSj
mlesa udkjkRed Hkkoukvksa us viuk ?kj dj fy;k gSA

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa vkt ewY;ksa ds
çfr fpUrk ns[kh tk jgh gS D;ksafd mudk ikfjokfjd
okrkoj.k mUgsa laLdkjoku cuus dh çsj.kk nsdj mUgsa
ewY;ksa dh j{kk gsrq vxzlj dj jgk gSA fdlh Hkh ifjokj
dh vfHkyk"kk jgrh gS fd mlds cPps laLdkfjr gksdj
vius ewY;ksa dh j{kk dj vkn'kksaZ ij py ldsaA ewY;ksa
dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS%
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ldkjkRed ewY;] tSls% vfgalk] 'kkafr] /kS;Z vkfnA

udkjkRed ewY;] tSls% fgalk] vU;k;] dk;jrk vkfnA

ts-dkus ds vuqlkj% ^^ewY; os vkn'kZ vkSj fo'okl ds vk/kkj gSa ftudks ,d lekt ds vf/kdka'k lnL;ksa
us xzg.k dj fy;k gSA**

laL—fr
laL—fr fdlh Hkh ns'k] tkfr vkSj leqnk; dh vkRek gksrh gSA laL—fr ls gh ns'k] tkfr ;k leqnk; ds

mu leLr laLdkjksa dk cks/k gksrk gS ftuds lgkjs og vius vkn'kksaZ] thou ewY;ksa vkfn dk fu/kkZj.k djrk gSA
orZeku le; esa lH;rk vkSj laL—fr dks ,d&nwljs dk i;kZ; ekuk tkus yxk gSA laL—fr esa dyk] foKku]
laxhr] u`R; vkSj ekuo thou dh mPpre miyfC/k;k¡ lfEefyr gaSA Hkkjrh; laL—fr dk fo'o esa tks vknj vkSj
vkd"kZ.k gS] og fdlh ls Nqik ugh gSA

Hkkjr ns'k ,d laL—fr ç/kku ns'k gSA ;gka vyx&vyx çkUrksa ds yksxksa dh Hkk"kk,a] jgu&lgu] [kku&iku
Hkys gh vyx gks ijarq vusdrk esa ,drk dh Hkkouk fy;s gq, Hkkjr ds yksxksa us fo'o esa viuh laL—fr dh ,d
vyx felky dk;e dh gSA

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks ifjokj o fo|ky; ls tc ewY;ksa dh f'k{kk feyrh gS rHkh muesa laL—fr
ds çfr #fp mRiUu gksus yxrh gS vkSj mlds lgkjs og vius thou esa vkn'kZ LFkkfir djrs gSaA

,e-ih- JhokLro ds vuqlkj%^^laL—fr dk vFkZ euq"; dk Hkhrjh fodkl vkSj mldh uSfrd mUufr gS] ,d
nwljs ds lkFk l}~;ogkj gS vkSj nwljs le>us dh 'kfä gSA**

'kks/k ds mís';
1- ek/;fed Lrj ds Nk= o Nk=kvksa ds ewY;ksa dk v/;;u djukA

2- ek/;fed Lrj ds Nk= o Nk=kvksa dh laL—fr dk v/;;u djukA

'kks/k dh ifjdYiuk,¡
1- ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

2- ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh laL—fr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSaA

ifjlheu

1- 'kks/k dk;Z dk {ks= dsoy vkxjk uxj rd lhfer fd;k x;k gSA

2- 'kks/k dk;Z vkxjk uxj ds vUrxZr ek/;fed Lrj ds fo|ky;kas rd lhfer gSA

U;kn'kZ
U;kn'kZ gsrq vkxjk uxj ds dqy 2 fo|ky;ksa dks p;fur fd;k x;k gS] ftuesa 1 ckfydk ,oa 1 ckyd

fo|ky; gS muesa ls 30 Nk=&Nk=kvksa dks fy;k x;k gSA

'kks/k esa ç;qä midj.k
çLrqr 'kks/k ds v/;;u gsrq fuEu midj.kksa dks ç;ksx fd;k x;k gS%

1- ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds ewY;ksa ds v/;;u gsrq% MkW- ¼Jherh½ th-ih- 'kSjh ,oa MkW- vkj- ih-
oekZ }kjk fufeZr ^O;fäxr ewY; ç'ukoyh*A

2- ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh laL—fr ds v/;;u gsrq&^,u- ,l- pkSgku* }kjk fufeZr]
lkaL—frd fu;rRo ekik*A
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ç;qä lkaf[;dh
'kks/k esa lkaf[;dh; ds fy, ,l-ih-,l-,l- dk ç;ksx dj fuEufyf[kr lkaf[;dh fof/k ç;qä dh xbZ gS%

 e/;eku

 çkekf.kd fopyu

 Vh&VsLV

fu"d"kZ
ifjdYiuk 1% ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk 1% ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds ewY;ksa dk e/;eku] çkekf.kd fopyu ,oa Vh&eku

lewg e/;eku çkekf.kd Lora=rk çkekf.kd eku Vh&eku
fopyu va'k

ek- fo- ds Nk= 09-56 5-62 28 0-01 2-76 0-63
ek- fo- dh Nk=k,a 10-62 7-30 0-05 2-05

¼L=ksr% izkFkfed lead½

28 Lora=rk va'k ij x.kuk ls çkIr ̂ Vh* dk eku 0-63 çkIr gqvk gS tks fd  çkekf.kd Lrj ds nksuksa ekuksa
ls dkQh de gS ,oa vlkFkZd gSA vr% ifjdYiuk lR; gksrh gSA ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds ewY;ksa
esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

O;k[;k
ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa esa uSfrd ewY; fodflr gksrs gSa vkSj mUgsa vius thou esa vkRelkr djrs

gSaA Nk=kvksa esa ewY;ksa dk fodkl Nk=kvksa ls vkaf'kd :i ls vf/kd gS D;ksafd Nk=k,a Hkkoqd] ladksph gksrh gSaA
Nk=&Nk=k;sa nksuksa ,d gh ifjos'k esa v/;;u djrs gSa rks muds ewY;ksa dk fodkl ,d lk gh gksrk gS vFkkZr~
ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk 2% ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh laL—fr dk e/;eku] çkekf.kd fopyu ,oa Vh&eku
lewg e/;eku çkekf.kd Lora=rk çkekf.kd eku Vh&eku

fopyu va'k
ek- fo- ds Nk= 11-52 5-30 28 0-01 2-76 1-66
ek- fo- dh Nk=k,a 09-64 3-02 0-05 2-05

¼L=ksr% izkFkfed lead½

28 Lora=rk va'k ij x.kuk ls çkIr ̂ Vh* dk eku 1-66 çkIr gqvk gS tks fd  çkekf.kd Lrj ds nksuksa ekuksa
ls dkQh de gS ,oa vlkFkZd gSA vr% ifjdYiuk lR; gksrh gSA ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh
laL—fr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

O;k[;k
ek/;fed Lrj Nk=&Nk=kvksa ds e/; laL—fr esa dksbZ Hkh vUrj ugha gS ;g fl) gqvk gS bldk dkj.k

;gh gS fd Nk=&Nk=kvksa esa lnSo Hkkjrh; laL—fr dks lkFk ysdj pyus dh ijEijk gSA fo|kfFkZ;ksa esa /kkfeZd
fo'okl] cM+ksa dh vkKk dk ikyu ikfjokfjd ijEijkvksa ds vuqlkj thou fuokZg djuk ik;k x;kA fo|kfFkZ;ksa
esa fujkfJr] vlgk; yksxksa dh lgk;rk djuk] ifjJe rFkk bZekunkjh ls gh dksbZ Hkh dk;Z djuk vkfn ik;k
x;kA Nk= vkSj Nk=k,a nksuksa gh leku :i ls viuh laL—fr dks lajf{kr djus ds fy, gj laHko ç;kl djrs
gSaA
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lq>ko
1- ?kj o fo|ky; esa cPpksa esa mPp laLdkj fl[kkuk pkfg,A

2- cPpksa dks /keZ esa fo'okl txkdj mUgsa bZ'oj esa vkLFkk ,oa eafnj tkus ds fy, çsfjr djuk pkfg,A

3- Nk=&Nk=kvksa esa ewY;ksa dh f'k{kk dh O;oLFkk lqpk: :i ls dh tkuh pkfg,A

4- fo|kfFkZ;ksa dks laL—fr dk egRo crkrs gq, mldks lajf{kr djus dk ekxZn'kZu f'k{kdksa }kjk fd;k tkuk
pkfg,A

5- vfHkHkkodksa dks cPpksa esa uSfrd çf'k{k.k esa i;kZIr –<rk j[kuk pkfg,A

6- lekt dks fo|kfFkZ;ksa ds fy, le;&le; ij lkaL—frd] mins'kkRed dk;ZØe djkrs jguk pkfg, rkfd
cPpksa esa ewY;ksa ds fodkl ds lkFk&lkFk laL—fr dks lgstus dh çsj.kk tkx ldsA

lanHkZ lwph

1- ekFkqj] rstcgknqj] ¼1991½] ßewY;ksa dks lh[kuk&fl[kkukÞ ubZ fnYyh% jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj
çf'k{k.k ifj"kn~ ¼{ks=h; egkfo|ky;] vtesj½

2- ekFkqj] ,l- ,l-] ¼2005½] ^^f'k{kk euksfoKku^^] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA

3- cksgjk] oanuk] ^^fjlpZ eSFkMksykSth]** vksesDl ifCyds'ku] valkjh jksM+] ubZ fnYyh 2007A

4- JhokLro] xkSre] ^^Hkkjrh; laL—fr laj{k.k^^] egs'k çdk'ku] esjBA

********
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